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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа производственной практики по профессиональному 

модулю ПМ.01 «Осуществление профессионального ухода за пациентом» 

разработана на основе ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело, 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526, 

учебного плана ККБМК с учетом примерной рабочей программы  ПМ.01 

«Осуществление профессионального ухода за пациентом» (приказ ФГБОУ 

ДПО ИРПО № П-40 от 8.02.2023),рабочей программы воспитания ККБМК 

2024 года по специальности 31.02.01 Лечебное дело, очная форма обучения 

является частью рабочей программы подготовки специалистов среднего звена 

для пациентов и персонала изучается на  первом курсе во втором семестре  на 

базе полного общего образования. Производственная практика 

профессионального модуля ПМ. 01 «Осуществление профессионального 

ухода за пациентом» Раздел 1. Обеспечение безопасного пространства для 

пациента и персонала в медицинских организация МДК 01. 01 Санитарное 

содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение 

материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего 

человека; Раздел 2. Осуществление ухода за пациентом. МДК 01. 02 Оказание 

медицинских услуг по уходу. Изучается на первом курсе во втором семестре 

– на базе среднего общего образования.  

Комплексный подход к содержанию практики позволит обеспечить 

углубление практического опыта при овладении всеми видами 

профессиональной деятельности по данной специальности в объеме освоения 

ПМ 01. МДК 01.;02, в том числе профессиональными (ПК), общими (ОК) 

компетенциями. 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. 

Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных 

объектов и 

медицинских 

отходов 

Владеет навыками 

рационального 

перемещения и 

транспортировки 

материальных объектов и 

медицинских отходов 

Устный или 

письменный Опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

умений.  

Решение проблемно-

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью ПК 1.2. Обеспечивает 
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Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно-

эпидемиологических 

правил и 

нормативов 

медицинской 

организации 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

обучающихся. 

 

Зачеты по 

производственной 

практике и по 

каждому из разделов 

профессионального 

модуля. 

 

Комплексный 

экзамен по 

профессиональному 

модулю. 

ПК 1.3. 

Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами 

с использованием 

современных 

средств и предметов 

ухода 

Владеет навыками 

профессионального ухода 

за пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

ПК 1.4. 

Осуществлять уход 

за телом человека 

Владеет навыками ухода 

за телом человека 

ОК 1. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Распознает и анализирует 

задачу и/ или проблему в 

профессиональном и/ или 

социальном контексте, 

определяет этапы 

решения задачи, 

составляет план действия, 

определяет необходимые 

ресурсы 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определяет задачи для 

поиска информации, 

структурирует 

получаемую 

информацию, применяет 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач, 

использует современное 

программное 

обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

Организует работу 

коллектива и команды, 

взаимодействует с 

коллегами, руководством, 
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команде клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои 

мысли и оформляет 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках. 

Понимает общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы, 

понимает тексты на 

базовые 

профессиональные темы, 

участвует в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

 

В ходе производственной практики уделяется внимание вопросам 

этики и деонтологии, осуществлению эффективного общения с пациентом и 

его окружением в процессе профессиональной деятельности, уделяется 

внимание вопросам обеспечения инфекционной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте, 

обеспечения безопасной среды для пациента и персонала.  

В программе определены основные знания и умения, которыми должен 

овладеть студент на практике, показано распределение часов на различных 

этапах, отражена организация текущего и итогового контроля и умений, 

отражены общие и профессиональные компетенции студента.  

Рабочая программа производственной практики реализуется в течение 

2 недель и составляет – 108 (72+36) часа.  

 

2. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Область применения программы 
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Образовательная программа производственной  практики  является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

требованиями ФГОС по специальности 31.02.01. «Осуществление 

профессионального ухода за пациентом» Раздел 1. Обеспечение безопасного 

пространства для пациента и персонала в медицинских организациях МДК 

01. 01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, 

перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом 

умершего человека; Раздел 2. Осуществление ухода за пациентом. МДК 01. 

02 Оказание медицинских услуг по уходу и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. 

Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных 

объектов и 

медицинских 

отходов 

Владеет навыками 

рационального 

перемещения и 

транспортировки 

материальных объектов и 

медицинских отходов 

Устный или 

письменный Опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

умений.  

Решение проблемно-

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

 

Зачеты по 

производственной 

практике и по 

каждому из разделов 

профессионального 

модуля. 

 

Комплексный 

экзамен по 

профессиональному 

модулю. 

ПК 1.2. 

Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно-

эпидемиологических 

правил и 

нормативов 

медицинской 

организации 

Обеспечивает 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

ПК 1.3. 

Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами 

с использованием 

современных 

средств и предметов 

ухода 

Владеет навыками 

профессионального ухода 

за пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

ПК 1.4. 

Осуществлять уход 

Владеет навыками уход 

за телом человека 
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за телом человека 

Общих компетенций. 

ОК 1. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Распознает и анализирует 

задачу и/ или проблему в 

профессиональном и/ или 

социальном контексте, 

определяет этапы 

решения задачи, 

составляет план действия, 

определяет необходимые 

ресурсы 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК 1. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Распознает и анализирует 

задачу и/ или проблему в 

профессиональном и/ или 

социальном контексте, 

определяет этапы 

решения задачи, 

составляет план действия, 

определяет необходимые 

ресурсы 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определяет задачи для 

поиска информации, 

структурирует 

получаемую 

информацию, применяет 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач, 

использует современное 

программное 

обеспечение 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

Организует работу 

коллектива и команды, 

взаимодействует с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

Грамотно излагает свои 

мысли и оформляет 

документы по 

профессиональной 

тематике на 
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государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках. 

Понимает общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы, 

понимает тексты на 

базовые 

профессиональные темы, 

участвует в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

 

 

Программа производственной практики может быть использована при 

подготовке специалистов со средним профессиональным образованием по 

специальностям 31.02.02. Акушерское дело, 31.02.01. Лечебное дело; в 

дополнительном профессиональном образовании по специальностям «Лечебное 

дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело»; при освоении профессии 

рабочего в рамках специальности СПО 31.02.01. Лечебное дело, 34.02.01. 

Сестринское дело, 31.02.02. Акушерское дело. 
 

2.2. Цели и задачи производственной практики  

Целью производственной практики является профессионально-

практическая подготовка обучающегося, ориентированная на углубление 

теоретической подготовки и закрепление у студентов практических умений и 

компетенций по ПМ 01. Осуществление профессионального ухода за 

пациентом» МДК 01. 01 Санитарное содержание палат, специализированных 

кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, 

уход за телом умершего человека; МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг 

по уходу. 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 

Владеть 

навыками 

– размещения материальных объектов и медицинских 

отходов на средствах транспортировки. 

– осуществления транспортировки и своевременной 
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доставки материальных объектов и медицинских отходов 

к месту назначения. 

-проведения ежедневной влажной и генеральной уборки 

палат, помещений, кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств. 

-проведения обеззараживания воздуха и проветривания 

палат, помещений, кабинетов. 

-обеспечения порядка в холодильниках и санитарное 

содержание холодильников для хранения личных 

пищевых продуктов пациентов. 

-проведения дезинфекция предметов ухода, 

оборудования, инвентаря и медицинских изделий. 

-проведения предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. 

-получения информации от пациентов (их родственников 

/законных представителей). 

-размещения и перемещения пациента в постели. 

-проведения санитарной обработки, гигиенического 

ухода за тяжелобольными пациентами (умывание, 

обтирание кожных покровов, полоскание полости рта). 

-оказания пособия пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях. 

-кормления пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

-получения комплектов чистого нательного белья, 

одежды и обуви. 

-осуществления смены нательного и постельного белья. 

-осуществления транспортировки и соровождения 

пациента. 

-оказания помощи медицинской сестре в проведении 

простых диагностических исследований: измерение 

температуры тела, частоты пульса, артериального 

давления, частоты дыхательных движений. 

-наблюдения за функциональным состоянием пациента. 

-осуществления доставки биологического материала в 

лабораторию. 

-оказания первой помощи при угрожающих жизни 
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состояниях. 

-проведения ухода за телом умершего человека. 

-осуществления транспортировки тела умершего 

человека. 

Уметь -согласовывать действия с медицинским персоналом 

медицинской организации при перемещении, 

транспортировке материальных объектов и медицинских 

отходов. 

-рационально использовать специальные транспортные 

средства перемещения. 

-удалять медицинские отходы с мест первичного 

образования и перемещать в места временного хранения. 

-производить транспортировку материальных объектов и 

медицинских отходов с учетом требований 

инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического 

и противоэпидемического режима. 

-обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в 

медицинской организации. 

-производить герметизацию упаковок и емкостей 

однократного применения с отходами различных классов 

Опасности. 

-использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и 

многократного применения в местах первичного сбора 

отходов с учетом класса Опасности. 

-правильно применять средства индивидуальной защиты. 

-производить гигиеническую обработку рук. 

-оказывать первую помощь. 

-производить уборку помещений, в том числе с 

применением дезинфицирующих и моющих средств. 

-применять разрешенные для обеззараживания воздуха 

оборудование и химические средства. 

-поддерживать санитарное состояние холодильников для 

хранения личных пищевых продуктов пациентов. 

-обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов 

пациентов в холодильниках. 

-использовать моющие и дезинфицирующие средства при 

дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, 

емкостей многократного применения для медицинских 
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отходов. 

-использовать и хранить уборочный инвентарь, 

оборудование в соответствии с маркировкой. 

-производить предстерилизационную очистку 

медицинских изделий. 

-производить обезвреживание отдельных видов 

медицинских отходов, обработку поверхностей, 

загрязненных биологическими жидкостями. 

-правильно применять средства индивидуальной защиты. 

-получать информацию от пациентов (их родственников / 

законных представителей). 

-использовать специальные средства для размещения и 

перемещения пациента в постели с применением 

принципов эргономики. 

-размещать и перемещать пациента в постели с 

использованием принципов эргономики. 

-создавать комфортные условия пребывания пациента в 

медицинской организации. 

-измерять температуру тела, частоту пульса, 

артериальное давление, частоту дыхательных движений. 

-Определять основные показатели функционального 

состояния пациента. 

-измерять антропометрические показатели (рост, масса 

тела). 

-информировать медицинский персонал об изменениях в 

состоянии пациента. 

-оказывать помощь пациенту во время его осмотра 

врачом. 

-оказывать первую помощь при угрожающих жизни 

состояниях. 

-использовать средства и предметы ухода при санитарной 

обработке и гигиеническом уходе за пациентом. 

-оказывать пособие пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях. 

-кормить пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода. 

-выявлять продукты с истекшим сроком годности, 



13 

 

признаками порчи и загрязнениями. 

-получать комплекты чистого нательного белья, одежды 

и обуви. 

-производить смену нательного и постельного белья. 

-осуществлять транспортировку и сопровождение 

пациента. 

-доставлять биологический материал в лаборатории 

медицинской организации. 

-своевременно доставлять медицинскую документацию к 

месту назначения. 

-производить посмертный уход. 

-обеспечивать сохранность тела умершего человека. 

-измерять рост и массу тела умершего человека при 

работе в патологоанатомическом отделении. 

-создавать условия для производства вскрытий и забора 

биологического материала при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

-осуществлять туалет тела умершего человека и 

помещать его в трупохранилище. 

-транспортировать тело умершего человека до места 

временного хранения. 

-доставлять трупный материал в лабораторию 

медицинской организации. 

-производить регистрацию приема и выдачи тела 

умершего человека при работе в патологоанатомическом 

отделении. 

-правильно применять средства индивидуальной защиты. 

Знать -Виды упаковок (емкостей), контейнеров для 

материальных объектов и медицинских отходов, правила 

герметизации упаковок для отходов различного класса 

опасности. 

-средства и способы перемещения и транспортировки 

материальных объектов, медицинских отходов и 

обеспечения их сохранности в медицинской организации. 

-назначение и правила использования средств 

перемещения. 

-правила подъема и перемещения тяжестей с учетом 

здоровье сберегающих технологий. 
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-требования инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенический и противоэпидемический режим при 

транспортировке материальных объектов. 

-инструкция по сбору, хранению и перемещению 

медицинских отходов организации. 

-схема обращения с медицинскими отходами. 

-правила гигиенической обработки рук. 

-перечень состояний, при которых оказывается первая 

помощь; 

-признаки заболеваний и состояний, требующих оказания 

первой помощи;   

-алгоритмы оказания первой помощи; 

-правила применения средств индивидуальной защиты. 

-график проведения ежедневной влажной и генеральной 

уборки палат, помещений, кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств. 

-способы обеззараживания воздуха и проветривания 

палат, помещений, кабинетов. 

-инструкция по санитарному содержанию холодильников 

и условиям хранения личных пищевых продуктов 

пациентов. 

-правила инфекционной безопасности при выполнении 

трудовых действий. 

-правила хранения уборочного инвентаря, 

дезинфицирующих и моющих средств. 

-инструкции по применению моющих и 

дезинфицирующих средств, используемых в 

медицинской организации. 

-правила дезинфекции и предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. 

-инструкции по проведению дезинфекции предметов 

ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного 

применения для медицинских отходов. 

-методы безопасного обезвреживания инфицированных и 

потенциально инфицированных отходов (материалы, 

инструменты, предметы, загрязненные кровью и / или 

другими биологическими жидкостями;  

-патологоанатомические отходы, органические 
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операционные отходы, пищевые отходы из 

инфекционных отделений, отходы из 

микробиологических, клинико-диагностических 

лабораторий, биологические отходы вивариев; 

- живые вакцины, не пригодные к использованию). 

-методы безопасного обезвреживания чрезвычайно 

эпидемиологически опасных отходов (материалы, 

контактировавшие с больными инфекционными 

болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й 

групп патогенности, отходы лабораторий, работающих с 

микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности). 

-правила общения с пациентами (их родственниками / 

законными представителями). 

-здоровье сберегающие технологии при перемещении 

пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

-порядок проведения санитарной обработки пациента и 

гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

-методы пособия при физиологических отправлениях 

пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода. 

-правила информирования об изменениях в состоянии 

пациента. 

-алгоритм измерения антропометрических показателей. 

-показатели функционального состояния, признаки 

ухудшения состояния пациента. 

-порядок оказания первой помощи при угрожающих 

жизни состояниях. 

-Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения 

правил личной гигиены пациента. 

-правила кормления пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

-санитарно-эпидемиологические требования к 

организации питания пациентов. 

-алгоритм смены нательного и постельного белья 

пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода. 

-правила использования и хранения предметов ухода за 

пациентом. 

-условия безопасной транспортировки и перемещения 



16 

 

пациента с использованием принципов эргономики. 

-условия конфиденциальности при работе с 

биологическим материалом и медицинской 

документацией. 

-правила безопасной транспортировки биологического 

материала в лабораторию медицинской организации, 

работы с медицинскими отходами. 

-структура медицинской организации. 

-способы и средства оказания первой помощи при 

угрожающих жизни состояниях. 

-последовательность посмертного ухода. 

-условия хранения тела умершего человека. 

-правила санитарной обработки и хранения тела 

умершего человека. 

-технология транспортировки тела умершего человека до 

места временного хранения. 

-учетные формы медицинской документации. 

-трудовое законодательство российской федерации, 

регулирующее трудовой процесс, нормы этики и морали 

в профессиональной деятельности. 

-правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-

охранительного, санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима медицинской 

организации. 

-правила применения средств индивидуальной защиты. 

. 

2.3. Количество часов на освоение производственной практики 

Рабочая программа производственной практики реализуется в течение 

2 недель и составляет – 108 (72 +36) часа.  

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы производственной практики 

профессионального модуля является МДК 01. 01 Санитарное содержание 

палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов 

и медицинских отходов, уход за телом умершего человека; Раздел 2. 

Осуществление ухода за пациентом. 

МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг по уходу и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК) и общих (ОК) компетенций: 
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Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. 

Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных 

объектов и 

медицинских 

отходов 

Владеет навыками 

рационального 

перемещения и 

транспортировки 

материальных объектов и 

медицинских отходов 

Устный или 

письменный Опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

умений.  

Решение проблемно-

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

 

Зачеты по 

производственной 

практике и по 

каждому из разделов 

профессионального 

модуля. 

 

Комплексный 

экзамен по 

профессиональному 

модулю. 

ПК 1.2. 

Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно-

эпидемиологических 

правил и 

нормативов 

медицинской 

организации 

Обеспечивает 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

ПК 1.3. 

Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами 

с использованием 

современных 

средств и предметов 

ухода 

Владеет навыками 

профессионального ухода 

за пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

ПК 1.4. 

Осуществлять уход 

за телом человека 

Владеет навыками уход 

за телом человека 

Общих компетенций. 

ОК 1. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Распознает и анализирует 

задачу и/ или проблему в 

профессиональном и/ или 

социальном контексте, 

определяет этапы 

решения задачи, 

составляет план действия, 

определяет необходимые 

ресурсы 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 



18 

 

ОК 1. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Распознает и анализирует 

задачу и/ или проблему в 

профессиональном и/ или 

социальном контексте, 

определяет этапы 

решения задачи, 

составляет план действия, 

определяет необходимые 

ресурсы 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определяет задачи для 

поиска информации, 

структурирует 

получаемую 

информацию, применяет 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач, 

использует современное 

программное 

обеспечение 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

Организует работу 

коллектива и команды, 

взаимодействует с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои 

мысли и оформляет 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

Понимает общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы, 
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иностранном 

языках. 

понимает тексты на 

базовые 

профессиональные темы, 

участвует в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 
 

4.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

4.1. График производственной практики 

График распределения времени прохождения производственной 

практики по ПМ.01. Осуществление профессионального ухода за 

пациентами» 

Наименование 

отделения 

Количество 

дней 

Количество 

часов 

Работа в приёмном 

отделении больницы 

5 30(+8) 

Работа на посту и в 

палатах 

4 24(+8) 

Работа в процедурном 

кабинете 

4 24(+8) 

Дифференцированный 

зачет 

1 6 

Всего: 14 108 (72+36) 

 

4.2. Объем и виды производственных работ 

Объем и виды производственных работ по уходу за больными»  

№ 

п/п 

 

Разделы (этапы) 

производственной 

практики 

Кол- 

во 

часов 

Виды производственных работ 
 

1. Ознакомление с 

функциональными 

подразделениями 

отделения 

медицинской 

организации и 

мероприятиями по 

профилактике ИСМП. 

2 Изучение правил санитарно-

эпидемиологического режима 

различных помещений 

медицинской организации по 

нормативной документации. 

Выполнение практических 

манипуляций: мытье рук 

различными способами 
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 (социальный и гигиенический 

уровни), надевание стерильных 

перчаток и снятие отработанных, 

использование индивидуальных 

средств защиты (экранов, масок, 

очков и респираторов). 

2. Производственный этап    

2.1. Работа в приёмном 

отделении больницы  

30(+8) 1.Выполнение практических 

манипуляций: мытье рук 

различными способами (социальный 

и гигиенический уровни), надевание 

стерильных перчаток и снятие 

отработанных, использование 

индивидуальных средств защиты 

(экранов, масок, очков и 

респираторов). 

2.Приготовление рабочих 

комплексных растворов для 

текущих уборок помещений 

отделения медицинской 

организации 

3.Транспортировка пациентов на 

каталке, кресле-каталке, носилках.  

4.Общение с пациентами (их 

родственниками/ законными 

представителями) 

5.Оценка функционального 

состояния пациента. 

6.Сбор отходов класса А. 

7.Сбор отходов класса Б. 

8.Ознакомление с устройством и 

работой ЦСО. 

9.Осуществлять транспортировку и 

сопровождение пациента 

10.Применение средств 

транспортировки пациентов и 

средств малой механизации.  

11.Использование специальных 

средств для размещения и 

перемещения пациента в постели.  

12.Проведение осмотра пациента 
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на чесотку и педикулез.  

13.Выполнение технологий 

простых медицинских услуг в 

пределах своих  

полномочий (измерение массы тела, 

измерение роста, исследование 

пульса и артериального давления, 

термометрии).  

14.Забор биологических материалов 

для исследований.  

15.Прием и регистрация 

пациентов, поступающих в 

стационар. 

16.Документация приемного 

отделения. Заполнение паспортной 

части истории болезни. Регистра-

ция пациентов, поступающих без 

документов.  

17.Вызов в приемное отделение 

дежурного врача, врачей-

специалистов. 

18.Осуществление санитарной 

обработки пациентов - полной и 

частичной. 

19.Осмотр кожных покровов, 

стрижка ногтей, волос, бритье 

пациента.  

20.Выявление педикулеза и 

проведение обработки 

(дезинсекции). 

21.Осмотр полости рта и взятие 

мазка из зева и носа. 

22.Приготовление и применение 

гигиенической ванны, 

гигиенического душа, обмывание, 

обтирание тяжелого больного. 

Переодевание пациента в чистое 

белье и одежду. Хранение вещей 

больного пациента. 

23.Оценка общего состояния 

пациента.  

24.Оказание неотложной 

доврачебной помощи. 

25.Мероприятия в приемном 
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отделении при подозрении на 

инфекционное заболевание. 

26.Заполнение экстренного 

извещения. 

27.Контролирование состояния 

пациентов, находящихся под 

наблюдением в приемном покое.  

28.Взаимодействие с другими 

службами и организациями.  

29.Учет и применение 

лекарственных средств.  

2.2 Работа на посту и в 

палатах  

 

 

24(+8) 1.Осуществление (помощь в 

осуществлении) личной гигиены 

тяжелобольного пациента. 

2.Использование специальных 

средств для размещения и 

перемещения пациента в постели. 

3.Осуществлять транспортировку и 

сопровождение пациента. 

4.Осуществлять доставку 

биологического материала в 

лабораторию. 

5.Кормление тяжелобольного 

пациента. 

6.Осуществлять (помощь в 

осуществлении) личную гигиену 

тяжелобольному пациенту. 

7.Оказывать помощь пациенту во 

время его осмотра врачом. 

8.Оказывать первую помощь при 

угрожающих жизни 

состояниях.Взаимодействие с 

другими службами.  

9.Обучение пациента приемам 

самоухода.  

10.Обучение родственников 

пациента приемам ухода за 

пациентом.  

11.Соблюдение требований охраны 

труда при работе с 

дезинфицирующими средствами.  

12.Приготовление 

дезинфицирующих растворов.  

13.Проведение текущей и 
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генеральной уборок помещений с 

использованием различных 

дезинфицирующих средств.  

14.Проведение терапевтического 

обучения пациентов.  

15.Составление меню и 

порционного требования.  

16.Организация раздачи и подачи 

пищи пациенту в палате.  

17.Подготовка пациента к приему 

пищи в палате, в постели.  

18. Кормление тяжелобольного 

пациента. 

19.Контролирование санитарного 

состояния тумбочек и 

холодильников.  

20.Применение средств 

транспортировки пациентов и 

средств малой механизации.  

21.Перемещение пациента с 

использованием вспомогательных 

средств, средств малой 

механизации.  

22.Применение средств и 

предметов ухода за больным.. 

23.Приготовление постели. Смена 

нательного и постельного белья. 

24.Утренний туалет пациента, 

гигиенические мероприятия, уход 

за ушами, глазами, волосами и 

полостью рта, носа, ногтями. 

25.Подача судна и мочеприемника.  

26.Выполнение назначений врача. 

27.Выполнение технологий 

простых медицинских услуг в 

пределах своих полномочий 

(исследование пульса и 

артериального давления, 

термометрии, промывание 

желудка, введение лекарственных 

средств с помощью клизм, уход за 

кожей, уход за полостью рта и 

дыхательными путями, выполнений 

пособий, размещение пациента в 
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постели для профилактики 

пролежней, оценка степени риска 

развития пролежней и оценка 

степени тяжести пролежней, 

ингаляционное введение пособие при 

стомах, катетеризация мочевого 

пузыря мягким катетером, уход за 

постоянным катетером, 

простейшие физиопроцедуры - 

банки, горчичники, согревающие 

компрессы, пузырь со льдом, 

грелка; гирудотерапия). 

28.Выборка назначений и 

заполнение листов назначений.  

29.Составление сводки о суточном 

движении больных по отделениям. 

30.Выписка требования-накладной 

и порядок получения 

лекарственных средств из аптеки.  

31.Выписка, учет и хранение 

наркотических и 

сильнодействующих средств.   

32.Выдача пациентам 

лекарственных средств для 

энтерального применения.  

33.Осуществлять доставку 

биологического материала в 

лабораторию.  

34.Участие в генеральной уборке 

помещений медицинской 

организации. 

35.Проведение дезинфекции 

изделий медицинского назначения. 

36.Сбор отходов класса А. 

37.Сбор отходов класса Б. 

38.Ведение медицинской 

документации поста. 

39. Осуществлять посмертный 

уход. 

2.3 Работа в процедурном 

кабинете 

24(+8) 1.Выполнение работ с соблюдением 

норм медицинской этики, морали и 

права.  

2.Выполнение работ с соблюдением 
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лечебно-охранительного режима и 

правил внутреннего распорядка.  

3.Выполнение работ с соблюдением 

требований охраны труда.  

4.Соблюдение требований охраны 

труда и противопожарной 

безопасности при уходе за 

пациентом во время процедур и 

манипуляций.  

5.Соблюдение правил личной 

гигиены. 

6.Соблюдение правил охраны труда 

и мер предосторожности при работе 

с дезинфицирующими средствами.  

7.Выполнение текущей уборки 

различных помещений отделения 

медицинской организации. 

8.Участие в генеральной уборке 

помещений медицинской 

организации. 

9.Проведение дезинфекции изделий 

медицинского назначения. 

10.Выполнение требований 

нормативных документов при 

обращении с медицинскими 

отходами  

11.Приготовление рабочих 

комплексных растворов для 

текущих уборок помещений 

отделения медицинской 

организации. 

12.Приготовление рабочих 

дезинфицирующих растворов для 

дезинфекции медицинских изделий 

многоразового использования. 

13.Контроль предстерилизационной 

очистки медицинского 

инструментария.  

14.Выполнение практических 

манипуляций: мытье рук 

различными способами (социальный 

и гигиенический уровни), надевание 

стерильных перчаток и снятие 

отработанных, использование 
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индивидуальных средств защиты 

(экранов, масок, очков и 

респираторов). 

15.Укладка бикса  

16.Проведение мероприятий по 

профилактике СПИДа, 

инфекционного гепатита, 

аллергических осложнений при 

работе в процедурном кабинете. 

17.Правила хранения и учета 

лекарственных веществ в 

процедурном кабинете.  

18.Осуществлять доставку 

биологического материала в 

лабораторию. 

3 Заключительный этап 

производственной  

практики. 

Дифференцированный 

зачет 

6  Проведение заключительной 

конференции по итогам практики. 

 Подготовка отчетной 

документации. 

 Сдача аттестации по итогам 

практики. 

Итого 108 (72+36) часа 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

5.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Производственная практика проводится на базах практической 

подготовки, в медицинских организациях, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющие лицензию на проведение 

медицинской деятельности. Практика проводится на основании заключенных 

прямых договоров с медицинскими организациями о проведении 

практической подготовки обучающихся. 

 

5.2. Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной 

литературы, Интернет- ресурсов 

Основные источники: 
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1. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными : учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; 

под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2021. - 

512 с. 

2. Шарочева, М. А. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуляции сестринского ухода / Шарочева М. А. , Тихомирова В. 

А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с 

3. Корягина, Н. Ю. Организация специализированного сестринского 

ухода : учебное пособие / Н. Ю. Корягина, Н. В. Широкова, Ю. А. 

Наговицына  

  [и др.] ; под ред. З. Е. Сопиной. - Москва : ГЭОТАР Медиа, 2020. - 464 

с. 

4. Парахина А.П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского 

дела. ПМ 04. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учеб-

методич. пособие. – 2-е изд. Стер. – СПб.: Лань, 2018. – 256с. 

5. Шарочева, М. А. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуляции сестринского ухода / Шарочева М. А. , Тихомирова В. 

А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с 

6. Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к 

предмету «Основы сестринского дела»: Учеб.пособие - М.: «ГЭОТАР - 

Медиа», 2020.  

7. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. пособие / 

В. Л. Осипова - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. 

8. Дезинфекция: учебное пособие [Электронный ресурс] / В.Л. Осипова 

- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. 

9. Двойников, С. И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая 

медицинская сестра [Электронный ресурс]: учебник / С. И. Двойников, С. Р. 

Бабаян, Ю. А. Тарасова и др. ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020.  

 

Дополнительные источники: 

1. Мухина С.А. Практическое руководство к предмету «Основы 

сестринского дела»: учебное пособие / С.А.Мухина, И.И.Тарновская. – 2-е 

изд., испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 512с.: ил. 

2. Широкова, Н. В. Основы сестринского дела. Алгоритмы 

манипуляций : учебное пособие / Н. В. Широкова [и др. ]. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с 
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3. Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности 

специалиста сестринского дела: учебник / Двойников С. И. - Москва 

ГЭОТАР- Медиа, 2019. - 336 

4. Корягина, Н. Ю. Организация специализированного сестринского 

ухода : учебное пособие / Н. Ю. Корягина, Н. В. Широкова, Ю. А. 

Наговицына [и др. ] ; под ред. З. Е. Сопиной. - Москва : ГЭОТАР Медиа, 

2020. - 464 с. 

 5.Общепрофессиональные аспекты деятельности средних 

медицинских работников [Электронный ресурс]: учеб. пособие / под ред. 

С.И. Двойникова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 

 

5.3  Общие требования к оценке результатов ПП 

Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется преподавателем в форме дифференцированного зачета 

 

ПК 1.1. 

 

Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов. 

ПК 1.2. 

 

Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов медицинской организации. 

ПК 1.3. 

 

Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 

использованием современных средств и предметов ухода. 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека. 

 

Перечень общих компетенций 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 
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ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 

6. ВОПРОСЫ К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

1. Организация профессиональной деятельности в медицинской 

организации. 

2. Соблюдения правил личной гигиены пациента.  

3. Смена нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

4. Правила санитарно-эпидемиологического режима различных 

помещений медицинской организации по нормативной документации.  

5. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для 

дезинфекции медицинских изделий многоразового использования. 

6. Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок 

помещений отделения медицинской организации. 

7. Текущая уборка различных помещений отделения медицинской 

организации. 

8. Участие в генеральной уборке помещений медицинской организации.  

9. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

10. Сбор отходов класса А. 

11.Сбор отходов класса Б.  

12.Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, носилках. 

13.Осуществление посмертного ухода. 

14. Правила общения с пациентами (их родственниками/законными 

представителями). 

15. Оценка функционального состояния пациента. 

16. Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены 

тяжелобольного пациента. 

17. Использование специальных средств для размещения и 

перемещения пациента в постели. 

18. Осуществление транспортировки и сопровождения пациента.  
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19. Кормление тяжелобольного пациента в постели.  

20. Утренний туалет пациента, гигиенические мероприятия.  

21.  Понятие пролежней, определение степени риска развития пролежней. 

Места образования пролежней. Степень развития пролежней. Профилактика и 

лечение пролежней. 

22. Основные принципы лечебного питания. Характеристика основных 

лечебных столов. Особенности организации питания пациентов в стационаре. 

Составление меню и порционного требования.  

23. Виды искусственного питания пациентов. Кормление пациента, 

находящегося в бессознательном состоянии. 

24. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

25. Хранение и распределение лекарственных средств в отделении. 

Выписка, учет и хранение наркотических и сильнодействующих средств.  

26. Мытье рук различными способами (социальный и гигиенический 

уровни) 

27. Характеристика основных лабораторных и инструментальных 

методов исследования пациентов. Особенности подготовки пациентов к 

различного вида диагностическим исследованиям.   

28. Принципы подготовки пациента к рентгенологическому 

исследованию желудка, желчевыводящих путей и желчного пузыря, 

мочевыделительной системы.  

29. Принципы подготовки пациента к эндоскопическому исследованию 

желудка, ДПК, толстого кишечника, мочевого пузыря.  

30. Принципы подготовки пациента к УЗ исследованию органов 

брюшной полости и малого таза.  

31. Осуществление  посмертного ухода. 

 

6.1. Перечень манипуляций к дифференцированному зачету. 

1. Технология сбора, хранения и удаления отходов. 

2. Технология проведения уборок процедурного кабинета. 

3. Технология приготовления 10% основного осветленного раствора 

хлорной извести. Технология приготовления хлорсодержащих рабочих 

растворов.  

4. Проведение обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов.  

5. Поведение дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря 

и медицинских изделий. 

6. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

7. Размещение и перемещение пациента в постели. 
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8. Проведение санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, 

полоскание полости рта. 

9. Кормление пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

10  Осуществление смены нательного и постельного белья. 

11. Осуществление доставки биологического материала в лабораторию. 

12. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

13. Проведение ухода за телом умершего человека. 

14. Осуществление транспортировки тела умершего человека. 

15. Правильно применять средства индивидуальной защиты. 

16. Производить гигиеническую обработку рук. 

17. Оказание  первой помощи. 

18. Произведение уборки помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств.  

19. Технология проведения смены  постельного белья. 

20. Технология перемещения пациента в постели. 

21. Обеспечение порядка хранения пищевых продуктов пациентов в 

холодильниках. 

22. Произведение предстерилизационной очистки медицинских 

изделий.  

23. Измерение  температуры тела, частоты пульса, артериального 

давления, частоты дыхательных движений. 

24. Измерение антропометрических показателей (рост, масса тела). 

25. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

26. Оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях. 

27. Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

28. Измерение роста и массы тела умершего человека при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

29. Алгоритмы оказания первой помощи. 

30. Правила применения средств индивидуальной защиты. 

31. Технология транспортировки пациента на каталке, на носилках, на 

кресле каталке. 

32. Технология констатации смерти и обращение с телом умершего. 

 

6.2. Темы для реферативных  работ студентов  во время прохождения 

практики 

1. Методы дезинфекции изделий медицинского назначения. 

2. Технология перемещения пациента в постели.  

3. Кормление  пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 
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4. Предстерилизационная очистка медицинских изделий.  

5. Порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях.  

6. Методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода. 

7. Методы безопасного обезвреживания инфицированных и 

потенциально инфицированных отходов. 

8. Правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и 

моющих средств. 

9. Способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов. 

10. Правила применения средств индивидуальной защиты. 

11. Правила гигиенической обработки рук.  

12. Правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровье 

сберегающих технологий. 

13. Схема обращения с медицинскими отходами.  

14. Особенности ухода за неподвижными пациентами. 

15.Признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой 

помощи.  

16. Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил 

личной гигиены пациента. 
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КРАСНОДАРСКИЙ КРАЕВОЙ БАЗОВЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ» 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              КАРТА СЕСТРИНСКОГО ПРОЦЕССА  

Выполнил: 

 Проверил:  

Студент ……………. курса  

Преподаватель …………………………………………………………………. 

Специальности …………………….. Дисциплина:…………………………  

Ф.И.О. ………………………………… Ф.И.О…………………………………  

…………………………………………. ………………………………………...  

Оценка ………………………………. Подпись ……………………………..  
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Сестринская карта стационарного больного №………………………..  

Дата…………… .поступления время поступления ………. 

(Ч)…………(мин).  

Дата………………………. выписки время выписки …………… 

(Ч)…………(мин).  

Отделение …………………………… палата 

……………………………………………  

Переведён в отделение………………..  

Проведено койко - дней………………………..  
Виды транспортировки: на каталке, на кресле-каталке, санитарами, может 

идти ……….  

(необходимое подчеркнуть).  

………………………………………………………………………………………

…………….  

Кем 

доставлен……………………………………………………………………… 

Группа крови………………………  

Резус фактор ……………………………….  

Побочное действие лекарств 

…………………………………………………………………  

(название препарата, характер побочного действия, чем купируется)  

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

…………………………  

1. Фамилия, Имя, Отчество 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………  

2. Данные страховых полюсов………………………………………………..  
 

 

3. Пол ……………………………….  
4. Возраст………………………(полных лет, для детей: до 1 года – месяцев, 

до 1 месяца- дней)  

5. Адрес прописки …………………………………………… 

6. Адрес 

проживания………………………………………………………………………

……………………………………………………………………….  

7. Место работы, профессия, 

должность……………………………………………… 

………………………………………………………………………………………

…..…………………………………………………………………………………

………..  
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(учащиеся - место учёбы; для детей – название детского учреждения, школы; 

для инвалидов род и группа инвалидности. И.О.В.- «да» «нет» (необходимое 

подчеркнуть).  

8. Кем направлен больной 

……………………………………………………………..  
9. Направлен по экстренным показаниям «да» «нет», через ……….(ч) 

после начала заболевания, получения травмы; госпитализирован в плановом 

порядке (необходимое подчеркнуть).  

10. Врачебный диагноз  
Основное 

заболевание…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….  
Сопутствующее 

заболевание................................................................................................................

........…………………………………………………………………………………

…………  
Осложнения................................................................................................................

.......…………………………………………………………………………………

…………  

Субъективное обследование пациента  

1. Мнение пациента о своем состоянии, ожидаемый 

результат:…………………………………………………………………………..  

………………………………………………………………………….……………

…...…………………………………………………………………………………

…………  
2. Источник информации (необходимое подчеркнуть):  

Пациент, семья, медицинские документы, медперсонал, другие источники 

……..  
3. Возможность пациента общаться (психологический настрой пациента на 

общение)……………………………………………………………………………

….  
- речь: нормальная, отсутствует, нарушена: (необходимое подчеркнуть)  

- зрение: нормальное, отсутствует, снижено, нарушено: (необходимое 

подчеркнуть)  пользуется контактными линзами, очками: (необходимое 

подчеркнуть)  

- слух: нормальный, отсутствует, снижен: (необходимое подчеркнуть)  

пользуется слуховым аппаратом («да», «нет») (необходимое подчеркнуть)  

Проблема выявлена: 

……………………………………………………………….………………………

………………………………………………………………………  

Замечания медсестры: 

………………………………………………………………..……………………

………………………………………………………………………  
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4. Жалобы 

пациента:…………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………

….……………………………………………………………………………………

………  

5. История болезни (анамнез заболевания):  
 

- когда началось, с чем связывает 

………………………………………………….……………………………………

………………………………………………………  

- как началась 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………  

- как протекала 

………………………………………………………………………...……………

………………………………………………………………………………  

- проводимые исследования 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………  

лечение, его эффективность 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………  
6. История жизни: (бытовые условия, в которых рос и развивался, условия 

труда, профвредности, окружающая среда) 

……………………………………………..………………………………………

………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………  

7. Перенесённые заболевания, операции: 
Инфекционные заболевания (необходимое отметить):  

ОРВИ__________________________________________  

Грипп__________________________________________  

ангины __________________________________________ 

скарлатина _______________________________________ 

корь__________________________________________  

краснуха _________________________________________ 

Коклюш _________________________________________ 

ветряная оспа _____________________________________ 

паротит __________________________________________ 

Вирусный гепатит _________________________________ 

дизентерия________________________________________ 

Дифтерия _________________________________________ 

Менингит __________________________________________ 

 
  



37 

 

ТЕМПЕРАТУРНЫЙ ЛИСТ 

 

Карта N _______ Фамилия  И. О. больного _________________________________ Палата N _____ 

 

Дата                

День болезни                

День пребывания 

в стационаре   
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

П АД Т град. у в у в у в у в у в у в у в у в у в у в у в у в у в у в у В 

140 200 41 

                              

                              

                              

                              

                              

120 175 40 

                              

                              

                              

                              

                              

100 150 39 

                              

                              

                              

                              

                              

90 125 38 

                              

                              

                              

                              

                              

80 100 37 

                              

                              

                              

                              

                              

70 75 36 

                              

                              

                              

                              

                              

60 50 35 

                              

                              

                              

                              

                              

Дыхание                               

Вес                               

Выпито жидкости                               

Суточное количество 

мочи    
                              

Стул                               

Ванна                                         

 


